
VORTRAGSPROGRAMM
NOV 23 - APRIL 24
FÜR PATIENTEN, ANGEHÖRIGE
UND INTERESSIERTE

Stand Oktober 2023

Ihre Gesundheit ist unser gemeinsames Interesse. Mit
diesem kostenlosen Vortragsprogramm möchten wir Sie 
verständlich und sachlich über verschiedene medizinische 
Themen informieren. Nutzen Sie die Erfahrung und das 
Wissen unserer Ärzte. Informieren Sie sich aus erster Hand. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

HERZLICH WILLKOMMEN ZU DEN
VORTRAGSVERANSTALTUNGEN!

UNSERE VERANSTALTUNGSORTE:

BAD WÖRISHOFEN
Haus zum Gugger | Bachstraße 16, 86825 Bad Wörishofen

LEUTKIRCH
Bocksaal | Gänsbühl 9, 88299 Leutkirch im Allgäu

ILLERTISSEN
Alte Schranne | Hauptstraße 4, 89257 Illertissen

OBERSTAUFEN
Kurhaus Oberstaufen | Argenstraße 3, 87534 Oberstaufen

KLINIK MINDELHEIM
Casino, 6. OG | Bad Wörishofer Str. 44, 87719 Mindelheim

KLINIK IMMENSTADT
Gesundheitszentrum Immenstadt (GZI)
Im Stillen 3, 87509 Immenstadt im Allgäu

GERIATRIE-KLINIKEN SONTHOFEN
Restaurant, EG | Prinz-Luitpold-Straße 1, 87527 Sonthofen

KLINIKUM KEMPTEN
Ärztehaus, Konferenzzone 4. OG
Robert-Weixler-Straße 50, 87439 Kempten

KLINIK OTTOBEUREN
Café Otto - Cafeteria Klinik Ottobeuren
Memminger Str. 31, 87724 Ottobeuren

Vorträge aus dem Bereich der Onkologie

MITTWOCH,
13.03.2024,
19:00 Uhr

„HEB DIR KEINEN BRUCH!“:  
AKTUELLE THERAPIE VON LEISTEN- 
UND BAUCHWANDBRÜCHEN 
Dr. Markus Tietze, Chefarzt Allgemein-, Viszeral- 
und Gefäßchirurgie 
Veranstaltungsort:  
Casino, Klinik Mindelheim

DONNERSTAG,
18.04.2024,
19:00 Uhr

HILFE – ICH HABE EINE FETTLEBER! 
SYMPTOME, FOLGEN UND  
BEHANDLUNGSMÖGLICHKEITEN
Dr. Peter Meyer, Chefarzt Innere Medizin und 
Gastroenterologie 
Veranstaltungsort:  
Casino, Klinik Mindelheim

DIENSTAG,
19.03.2024,
19:00 Uhr

BLUTHOCHDRUCK: HERZ UNTER DAMPF 
Dr. Cornelia Monat, Chefärztin Innere Medizin 
und Kardiologie 
Veranstaltungsort: Café Otto -  
Cafeteria Klinik Ottobeuren

DIENSTAG,
16.04.2024,
19:00 Uhr

WENN SPORT WEH TUT!  
HILFE BEI ARTHROSE UND SPORT-
VERLETZUNGEN. 
Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopädie 
und Unfallchirurgie & Dr. Sarah Sommer, Ober-
ärztin Orthopädie und Unfallchirurgie 
Veranstaltungsort: Café Otto -  
Cafeteria Klinik Ottobeuren

MITTWOCH,
24.04.2024,
19:00 Uhr

AUS DEM LEIM GEGANGEN -  
WENN LEISTE, NABEL UND NARBE 
SCHWÄCHELN 
Dr. Christian Hart, Chefarzt Allgemein- und 
Viszeralchirurgie 
Veranstaltungsort: Café Otto -  
Cafeteria Klinik Ottobeuren

DIENSTAG,
23.04.2024,
19:00 Uhr

NEUE WEGE IN DER BEHANDLUNG DES 
HERZINFARKTES - BEHANDLUNG DER 
ENTZÜNDUNGSREAKTION
Prof. Dr. Jan Torzewski, Chefarzt Kardiologie
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH,
20.03.2024,
19:00 Uhr

WENN DIE GELENKE SCHMERZEN! 
BEHANDLUNGSOPTIONEN BEI  
ARTHROSE
Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopädie 
und Unfallchirurgie & Nils Pohlmann, Oberarzt 
Orthopädie und Unfallchirurgie
Veranstaltungsort: Bocksaal, Leutkirch

DIENSTAG,
09.04.2024,
19:00 Uhr

VERLETZUNGEN IM KINDESALTER 
– HÄUFIG UND BELASTEND. WIE 
WIR IHREM KIND SCHNELL HELFEN 
KÖNNEN.
Dr. Jochen Preßmar, Chefarzt Unfallchirurgie 
und Orthopädie
Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, 
Bad Wörishofen

DONNERSTAG,
25.04.2024,
19:00 Uhr

WENN DIE GELENKE SCHMERZEN! 
BEHANDLUNGSOPTIONEN BEI  
ARTHROSE
Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopädie 
und Unfallchirurgie & Nils Pohlmann, Oberarzt 
Orthopädie und Unfallchirurgie
Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, 
Bad Wörishofen

MITTWOCH,
10.04.2024,
19:00 Uhr

OFT UNERKANNT ABER GEFÄHRLICH – 
DIE STILLE GEFAHR IN MEINEN BEINEN.
Prof. Dr. Wulf Ito, Chefarzt Kardiologie &  
Dr. Roland Tines, Chefarzt Gefäßchirurgie &  
Dr. Joachim Rogg, Chefarzt Gefäßchirurgie 
Veranstaltungsort: Restaurant EG, 
Geriatrie-Kliniken Sonthofen

DIENSTAG,
12.03.2024,
19:00 Uhr

DAS KREUZ MIT DEM KREUZ - WAS 
TUN BEI RÜCKENSCHMERZEN? 
Martin Wiedemann,  
Chefarzt Schmerztagesklinik 
Veranstaltungsort: Café Otto -  
Cafeteria Klinik Ottobeuren

Bei den onkologischen Vorträgen steht 
die Bayerische Krebsgesellschaft im  
Anschluss für Fragen zur Verfügung.

DONNERSTAG,
11.04.2024,
19:00 Uhr

WAS TUN BEI PROSTATAKARZINOM? 
WELCHE MÖGLICHKEITEN DER  
BEHANDLUNG GIBT ES UM WEITER 
GUT LEBEN ZU KÖNNEN?
Prof. Dr. Stephan Tschirdewahn, Chefarzt 
Urologie
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MODERNE MEDIZIN IN IHRER NÄHE

DONNERSTAG,
14.03.2024,
17:00 Uhr

AUSWIRKUNGEN DES  
KLIMAWANDELS AUF LUNGEN-
ERKRANKUNGEN – NEUE ANGEBOTE 
FÜR BETROFFENE UND ANGEHÖRIGE 
Patiententag im Rahmen der Allgäuer Lungentage 
Prof. Dr. Christian Schumann, Chefarzt  
Pneumologie und Mitarbeiter
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH,
28.02.2024,
19:00 Uhr

GEWITTER IM KOPF -  
VOLKSKRANKHEIT KOPFSCHMERZEN 
GEZIELT BEHANDELN 
Doris M. Wagner, DESA, Ärztliche Leiterin 
Schmerzzentrum
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

HAND AUFS HERZ -  
WIEDERBELEBUNG EINFACH GEMACHT.  
AKTION ZUM MITMACHEN. 
Dr. Manfred Nuscheler mit Team Klinik  
Ottobeuren und Rettungsdiensten 
Veranstaltungsorte folgen

04.03. - 
08.03.2024, 
genaue  
Termine folgen,
jeweils  
19:00 Uhr

MITTWOCH,
17.04.2024,
19:00 Uhr

WIE FUNKTIONIERT DAS IMMUN-
SYSTEM UND WIE KÖNNEN WIR ES 
UNS ZUNUTZE MACHEN?
Prof. Dr. Christian Langer, Chefarzt Onkologie, 
Hämatologie und Palliativmedizin
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten
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DIENSTAG,
12.12.2023,
19:00 Uhr

HELICOBACTER-INFEKTION - WAS 
HABEN DIE MAGENBESCHWERDEN 
MIT BAKTERIEN ZU TUN?
Dr. Lachezar Hadzhiev, Oberarzt Innere Medizin 
und Gastroenterologie 
Veranstaltungsort:  
Casino, Klinik Mindelheim

MITTWOCH,
31.01.2024,
19:00 Uhr

VERLETZUNGEN IM KINDESALTER 
– HÄUFIG UND BELASTEND. WIE 
WIR IHREM KIND SCHNELL HELFEN 
KÖNNEN.
Dr. Jochen Preßmar, Chefarzt Unfallchirurgie 
und Orthopädie 
Veranstaltungsort:  
Casino, Klinik Mindelheim

DIENSTAG,
09.01.2024,
19:00 Uhr

WAS KÖNNEN ELTERN TUN? – VOR-
GEHEN BEI KINDERNOTFÄLLEN
PD Dr. Hendrik Jünger, Chefarzt Kinder- und 
Jugendmedizin 
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

DIENSTAG,
28.11.2023,
19:00 Uhr

SELBSTBESTIMMT BIS ZULETZT –  
AUF DEM WEG ZU EINER PRAXIS-
TAUGLICHEN PATIENTENVERFÜGUNG 
UND VORSORGEVOLLMACHT
Dr. Beatrix Hausser, Ärztliche Leiterin  
Palliativmedizin 
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH,
11.01.2024,
19:00 Uhr

SCHULTERSCHLUSS BEI  
SCHULTERPROBLEMEN - JEDERZEIT 
UND HOCHSPEZIALISIERT!
Prof. Dr. Georg Täger, Chefarzt für Unfallchirurgie, 
Orthopädie und Wiederherstellungschirurgie & Dr. 
Tobias Harnoß, Bereichsleiter Sportorthopädie 
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

DONNERSTAG,
22.02.2024,
19:00 Uhr

DER WEG DES SCHWERVERLETZTEN: 
HELIKOPTER - SCHOCKRAUM - OP.
Prof. Dr. Georg Täger, Chefarzt für Unfallchirur-
gie, Orthopädie und Wiederherstellungschirurgie  
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

DIENSTAG,
06.02.2024,
19:00 Uhr

WENN DIE PERIODE ZUR QUAL WIRD: 
ENDOMETRIOSE – FRÜHZEITIG ER-
KENNEN UND GEZIELT BEHANDELN
Prof. Dr. Ricardo Felberbaum,  
Chefarzt Frauenklinik
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH,
24.01.2024,
19:00 Uhr

WAS TREPPENSTEIGEN ÜBER DIE 
HERZGESUNDHEIT VERRÄT
PD Dr. Martin Karch, Chefarzt Kardiologie
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

MITTWOCH,
13.12.2023,
19:00 Uhr

HÖHENLUFT – GESUND ODER  
GEFÄHRLICH?
Dr. Ulrich Bäcker, Chefarzt Gastroenterologie 
Veranstaltungsort: Restaurant EG, 
Geriatrie-Kliniken Sonthofen

MITTWOCH,
10.01.2024,
19:00 Uhr

SODBRENNEN UND SCHLUCK- 
BESCHWERDEN – WAS KANN  
DAHINTERSTECKEN?
Dr. Nis Nissen, Chefarzt Gastroenterologie 
Veranstaltungsort: Restaurant EG, 
Geriatrie-Kliniken Sonthofen

DIENSTAG,
16.01.2024,
19:00 Uhr

DARMGESUND EIN LEBEN LANG - 
WIE KANN ES GELINGEN? WAS TUN, 
WENN DER DARM DOCH ERKRANKT? 
Inkl. Kochvorführung und anschließender 
Verköstigung mit Spitzenkoch Michael  
Braunmüller, Chefkoch vom NUI  
(Goldenes Fässle aus Kempten)
Dr. Christian Hart, Chefarzt Allgemein- und  
Viszeralchirurgie & Dr. Bernhard Rieder, Fach-
arzt für Gastroenterologie, MVZ Ottobeuren
Veranstaltungsort: Café Otto -  
Cafeteria Klinik Ottobeuren

DONNERSTAG,
18.01.2024,
19:00 Uhr

SODBRENNEN UND ZWERCHFELL-
BRUCH: HEILERDE, MEDIKAMENTE 
ODER DOCH OPERIEREN?
Dr. Markus Tietze, Chefarzt Allgemein-, Viszeral- 
und Gefäßchirurgie
Veranstaltungsort: Haus zum Gugger, 
Bad Wörishofen

MITTWOCH,
07.02.2024,
19:00 Uhr

WENN DIE GELENKE SCHMERZEN! 
BEHANDLUNGSOPTIONEN BEI  
ARTHROSE
Dr. Maximilian Massalme, Chefarzt Orthopädie 
und Unfallchirurgie & Nils Pohlmann, Oberarzt 
Orthopädie und Unfallchirurgie
Veranstaltungsort: Alte Schranne, 
Illertissen

DONNERSTAG,
08.02.2024,
19:00 Uhr

HERZSTILLSTAND - WAS KANN ICH 
ALS LAIE IM NOTFALL TUN?
Dr. Christian Nußbickel, Ärztlicher Leiter  
Notaufnahme Immenstadt
Veranstaltungsort: GZI Immenstadt

DIENSTAG,
20.02.2024,
19:00 Uhr

DER „SILENT KILLER“ -  
ANEURYSMAERKRANKUNG 
Dr. Roland Tines, Chefarzt Gefäßchirurgie
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

DONNERSTAG,
17.01.2024,
19:00 Uhr

VON DER PISTE IN DEN OP -  
WAS PASSIERT BEIM SKIUNFALL? 
Dr. Herbert Mayer, Chefarzt der Unfallchirurgie 
und Orthopädie
Veranstaltungsort:  
Kurhaus Oberstaufen

MITTWOCH,
21.02.2024,
19:00 Uhr

DARMGESUND EIN LEBEN LANG - 
WIE KANN ES GELINGEN? WAS TUN, 
WENN DER DARM DOCH ERKRANKT? 
Inkl. Kochvorführung und anschließender 
Verköstigung mit Spitzenkoch Michael  
Braunmüller, Chefkoch vom NUI  
(Goldenes Fässle aus Kempten)
Dr. Christian Hart, Chefarzt Allgemein- und 
Viszeralchirurgie & Dr. Roland Graf, Facharzt 
Gastroenterologie, MVZ Adellegg-Westallgäu
Veranstaltungsort: Bocksaal, Leutkirch

MITTWOCH,
22.11.2023,
19:00 Uhr

HERZKRANK? – SCHÜTZE DICH VOR 
DEM HERZSTILLSTAND!
PD Dr. Peter Steinbigler, Chefarzt Innere  
Medizin und Kardiologie 
Veranstaltungsort:  
Casino, Klinik Mindelheim

DIENSTAG,
30.01.2024,
17:00 Uhr

DARMKREBS IM FOKUS: THERAPIE-
MÖGLICHKEITEN HEUTE UND MORGEN 
Prof. Dr. Peter Büchler, Chefarzt Allgemein-, 
Viszeral- und Kinderchirurgie &  
Dr. Christof Keller, Oberarzt Allgemein-, Viszeral- 
und Kinderchirurgie
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

DONNERSTAG,
01.02.2024,
17:00 Uhr

NEUE ENTWICKLUNGEN IN DER  
ONKOLOGIE: GEHÖRT DIE CHEMO-
THERAPIE DER VERGANGENHEIT AN? 
Patiententag im Rahmen des Weltkrebstages
Prof. Dr. Christian Langer, Chefarzt Onkologie, 
Hämatologie und Palliativmedizin
Veranstaltungsort:  
Ärztehaus am Klinikum Kempten

26.02. - 
01.03.2024,  
genaue  
Termine folgen,
jeweils  
19:00 Uhr

HAND AUFS HERZ -  
WIEDERBELEBUNG EINFACH GEMACHT.  
AKTION ZUM MITMACHEN. 
Dr. Manfred Nuscheler mit Team Klinik  
Mindelheim und Rettungsdiensten 
Veranstaltungsorte folgen


